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2. Auflage

Der vorliegende Band entfaltet ein wissenschaftlich fundiertes,
kulturanthropologisch eingebettetes und bildungstheoretisch
orientiertes Verstandnis des Lehrens und Lernens sportlicher Be-
wegungen. Dies erfordert sowohl eine interdisziplinare Aufschlis-
selung des Bewegungslernens, als auch eine Zusammenfiihrung
unterschiedlicher theoretischer Perspektiven in didaktischer Ab-
sicht. Das Sich-Bewegen lernen bildet dabei den zentralen Bezugs-
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punkt des Lehrens und den Ausgangspunkt der didaktischen
Konstruktionen. Insofern wird in dem Ansatz der Titel des Bandes
gleichsam umgedreht und musste eigentlich ,Lernen und Lehren
von Bewegungen® lauten, da das Lernen nicht als ,abhangige
Variable“des Lehrens, sondern vielmehr als eine unabhangig von
jeglichem Lehren gegebene menschliche Bestimmung gesehen
wird.
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This volume develops a scientifically sound, culturally anthropo-
logical and educationally oriented understanding of teaching and
learning athletic movements. This requires both an interdiscipli-
nary breakdown of movement learning and a combination of
different theoretical perspectives for didactic purposes. Learning
to move is the central point of reference for teaching and the
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starting point for didactic constructions. In this respect, the title
of the volume is reversed, so to speak, and should actually read
“Learning and Teaching Movements,” since learning is not seen
as a “dependent variable” of teaching, but rather as a human

destiny independent of any teaching.
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